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Questa partnership e pensata per voi soci ed e ispirata dal comune intento di
promuovere la salute, la prevenzione dagli infortuni e la promozione dello sport
come stile di vita sano e attivo.
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TI PRESENTIAMO

ISOKINETIC

Il Gruppo Medico Isokinetic, nato
nel 1987, e considerato leader
internazionale nella riabilitazione
ortopedica e sportiva.
Coerentemente con la nostra
filosofia di prevenzione e cura
attraverso I’esercizio fisico,
abbiamo pensato ad una formula
che possa avvicinare il nostro
servizio a tutti gli atleti.

A ° Il metodo Isokinetic, si basa su

| . una filosofia di cura di altissima
ambizione terapeutica. Adotta
programmi riabilitativi
personalizzati a seconda delle
esigenze del singolo e attraverso
la supervisione di un medico
specialista, garantisce il controllo

. del percorso riabilitativo nei 4

ambienti di cura: Piscina, Palestra,

Green Room e Campo.

Riferimenti per prenotazioni: Tel. 051 573017- o compilando il form on-line, sempre facendo

riferimento alla convenzione.
Per conoscere la nostra struttura e i servizi offerti consulta il sito www.isokinetic.com


https://www.isokinetic.com/il-metodo-di-riabilitazione/
https://www.google.com/search?q=ISOKINETIC+ROMA&rlz=1C1FKPE_enIT1113IT1113&oq=ISOKINETIC+ROMA&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyDggAEEUYJxg5GIAEGIoFMg0IARAuGK8BGMcBGIAEMgcIAhAAGIAEMgcIAxAAGIAEMggIBBAAGBYYHjIICAUQABgWGB4yBggGEEUYQDIGCAcQRRg90gEJMzcyM2owajE1qAIIsAIB&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.isokinetic.com/it/prenotazione_visita/
http://www.isokinetic.com/

Il Gruppo Medico Isokinetic,
ricercando quotidianamente
I'eccellenza sul paziente, ha
introdotto un’innovazione
tecnologica assoluta, unica in
Europa, la Green Room.

Si tratta di un servizio innovativo di
prevenzione e cura. All'interno della
Green Room viene effettuato il Test
di Analisi del Movimento (M.A.T) che
permette di individuare schemi di
movimento alterati, spesso causa di
infortuni, e di correggerli con sedute
di training neuromotorio
appositamente dedicate prima di
ritornare ad effettuare gesti sport-
specifici, riducendo in tal modo il
rischio di re-infortunio.

Capire come ci muoviamo durante
I'attivita sportiva ci permette di
comprendere meglio il nostro corpo
e correggere, qualora fosse
necessario, movimenti che ad occhio
nudo non vediamo, ma che se fatti
correttamente riducono il rischio di
infortunio.
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Riferimenti per prenotazioni: Tel. 051 573017 - o compilando il form on-line, sempre facendo
riferimento alla convenzione.

Per conoscere la nostra struttura e i servizi offerti consulta il sito www.isokinetic.com


https://www.isokinetic.com/test-di-valutazione-funzionale/test-di-analisi-del-movimento-m-a-t/
https://www.isokinetic.com/test-di-valutazione-funzionale/test-di-analisi-del-movimento-m-a-t/
https://www.isokinetic.com/test-di-valutazione-funzionale/test-di-analisi-del-movimento-m-a-t/
https://www.isokinetic.com/training-neuromotorio-in-green-room/
https://www.google.com/search?q=isokinetic+bologna&rlz=1C1CHZN_itIT992IT992&oq=isokinetic+bologna&aqs=chrome..69i57j46i131i175i199i433i512j35i39j0i512l2j69i60l3.1915j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
https://www.isokinetic.com/it/prenotazione_visita/
http://www.isokinetic.com/

